VALENCE
ROMANS

Vendredi 14 ao(t 2026, a Valence,
Xavier Mignot met un terme a sa carriére de joueur professionnel

Le Valence Romans Dréme Rugby et Xavier
Mignot ont trouvé un accord commun
permettant au joueur de mettre un terme a
sa carriére de rugbyman professionnel et de
pouvoir désormais se tourner vers I’avenir.

Arrivé au VRDR en janvier 2026, Xavier Mignot
aura apporté au groupe Damiers son
expérience acquise au cours d’une carriere
riche de 199 matchs.

Formé a Bourgoin-Jallieu, puis révélé a Grenoble, Xavier s’est ensuite affirmé au plus haut
niveau sous les couleurs de Lyon, ou il a évolué durant sept saisons. Il a également connu
une expérience outre-Atlantique avec NOLA Gold, a La Nouvelle-Orléans, avant de faire son
retour en France et de rejoindre le VRDR.

Confronté a plusieurs blessures ces derniers mois, Xavier a aujourd’hui fait le choix de
refermer ce chapitre de sa vie de sportif professionnel. Le club a souhaité I'accompagner
dans cette décision afin de lui permettre d’aborder sereinement la suite de son parcours
et de se tourner vers de nouveaux projets.

Le Valence Romans Dréme Rugby tient a remercier sincérement Xavier pour son
investissement et son engagement sous le maillot a damiers.

L’ensemble du club lui souhaite pleine réussite pour les nouveaux projets qui ’attendent.

Merci Damier.
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